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Mohn ist eine Pflanze voller Geheimnisse und Symbolik. In seinen "Metamorphosen" beschreibt Ovid den Wohnsitz von Hypnos (lat.
Somnus) als eine Höhle, an deren Eingang Mohn und viele andere Kräuter wachsen, aus denen Nyx, die Göttin der Nacht, ihren
Schlaftrunk bereitet.  Die besondere Schönheit der Mohnblüte, verbunden mit ihrer auffallend raschen Vergänglichkeit, haben Dichter,
Maler und Musiker inspiriert – nicht zuletzt wegen des aus den Mohnkapseln gewonnenen Opiums. Mohn begegnet uns als Symbol
für Schlaf, Traum, Tod, Vergessen und Schmerzlinderung.
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