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Der Titel "Flow" spiegelt das Prinzip des vollständigen Eintauchens in den gegenwärtigen Moment wider, wie es in Meditation und
Buddhismus zentral ist. Im Zustand des Flow verlieren wir das Bewusstsein für Zeit und Raum und sind völlig in der Handlung
versunken, ähnlich einem meditativen Zustand. Im kreativen Prozess dieser Serie findet ein bewusstes Loslassen statt. Der Künstler
gibt die Kontrolle ab und lässt Formen und Linien aus dem Unterbewusstsein fließen. Mit dem intuitiven Aufsprühen von Graffitilack
auf die Leinwand werden die abstrakten Formen gestaltet. Diese Methode des Loslassens und Vertrauens auf die eigene Erfahrung
und das tief verwurzelte Wissen ermöglicht es, dass sich alles auf natürliche Weise fügt. Wie in einem gelebten Leben, in dem oft erst
im Nachhinein verstanden wird, was geschehen ist und warum, so werden auch in dieser Kunst erst später die Formen und ihre
Bedeutungen erkennbar.
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